
2025年卒対象

ｲ
テーマ コームラ流 自己分析が進むインターンシップ

8

４ 金 14:00〜16:00

9
12 火 14:00〜16:00

※会場・日時については変更になる場合がございます。

当 日 の 容内
※事前ワーク：人生グラフの作成

● ワーク1：会社選びの重要ワードを選ぼう！
● 業界・会社概要説明
● 先輩社員との座談会
● ワーク2：グループディスカッション
● 成果発表

株式会社

インターンシップの参加予約は

ＱＲコード先の申込みページから！

お問い合わせ ☎ 058-229-7110 recruit@kohmura.co.jp✉ 採用担当：光村
みつむら

 

ﾌﾝﾀｰﾝｼｯ ﾟ

先輩社員に就活の
悩み事を相談しよう

オンライン開催



企業名： 株式会社コームラ 

■実施計画 

受入内容・テーマ コームラ流 自己分析が進むインターンシップ 

時間 14：00～16：00（2 時間） 

スケジュール等 

事前準備：人生グラフを作成（Word）し、「人生において重要視してきたこ

と」を明確にする。 

 

 

■過去の実施例 

受入内容・テーマ  

日時等  

スケジュール等  

 

ステップ 内　容

ワーク①
事前ワークの「人生において重要視してきたこと」を
軸に会社選びのポイントを選ぶ。

ワーク②
ZOOMのブレイクアウトルーム機能を使って、1グ
ループ3人ずつ、3つのグループに分かれ、人生グラ
フと会社選びのポイントをプレゼンする。

業界・会社説明
㈱コームラの歴史・事業内容・業界におけるコームラ
の位置づけ・働く魅力・向いている人のタイプ等を
紹介

先輩社員との座談会 先輩社員1名を交えて、質疑応答

ワーク③
「どんな人がコームラに向いているか？」をテーマに
グループディスカッションをする。

成果発表
各グループの代表者に発表する。
社員からフィードバック有。


